
polévka: Celerová
MENU 1: Vepřová plec 100g na paprice, vařené těstoviny 250 g

Vepřová plec 100g na smetaně, vařené těstoviny 250 g
MENU 2: Vločková kaše s broskvemi 350 g, máslem a grankem, kompot 100 g

polévka: Zeleninová s těstovinovou rýží
MENU 1: Šoulet 250 g, uzená plec rolovaná 100 g, okurka

Dušené kuře 160 g, vařené brambory 250 g
MENU 2: Kuřecí maso 100 g s mrkví a pórkem, dušená rýže 250 g

polévka: Kulajda
MENU 1: Svíčková na smetaně, houskové knedlíky 160 g

MENU 2: Lečo s klobásou 350 g, 2 ks chleba

polévka: Kmínová
MENU 1: Smažené rybí file  100 g, bramborová kaše 250 g, citron

Dušené file 100 g, bramborová kaše 250 g
MENU 2: Vařené vejce, koprová omáčka, vařené brambory 250 g

polévka: Slepičí  s vlasovými nudlemi
MENU 1: Hovězí pečeně 100 g po pražsku, dušená rýže 250 g

MENU 2: Smažený celer 150 g, vařené brambory 250 g, zelný salát 100g

polévka: Rajčatová s rýží
MENU 1: Zapečené francouzské brambory 350 g, zelný salát s paprikou 100 g

polévka: Hráškový krém
MENU 1: Hovězí maso vařené 100 g,houbová omáčka, houskové knedlíky 160 g

pondělí - 20. února  2012

úterý - 21. února  2012
DIA
D / 4

čtvrtek - 23. února  2012

DIA a D / 4

sobota - 25. února  2012
DIA a D / 4

neděle - 26. února  2012

DIA
D / 4

pátek - 24. února  2012

JÍDELNÍ LÍSTEK  20. února - 26. února 2012

DIA a D / 4

DIA a D / 4

DIA
D / 4

středa - 22. února  2012

Přejeme 

Vám 
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